

















is  important  to  remember  that  the basic concepts of biology, welfare, and health are  the same  for 
humans and all other animals. Human actions have wide consequences and we need to change the 
way we interact with other living beings. An understanding of the concepts of one health, one welfare, 




always  be  considered  in  our  relationships  with  animals,  not  only  for  direct  impacts,  e.g. 
manipulations, but also for indirect effects, e.g., on the environment, disease spread, natural resource 
availability, culture, and society. 
Abstract：Excessive  human population  growth, uncontrolled use  of  natural  resources,  including 
deforestation, mining, wasteful systems, biodiversity reduction by agriculture, and damaging climate 
change affect the existence of all animals, including humans. This discussion is now urgent and people 





Animal welfare  includes  health,  emotional  state,  and  comfort while moving  and  resting,  and  is 
affected by possibilities to show behavior and relationships with others of the same species or with 
humans. We show some examples of the relations between humans and domesticated animals in the 







































sylvestris catus),  rainbow  trout  (Onchorhynchus mykiss), horse  (Equus  caballus), and human share  this 








the ultimate  that  is possible? Future beings  are  likely  to have greater  abilities  and  current human 






some people present as  exclusive  to humans,  such as  language,  emotions,  the notion of  culture or 
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[39],  loss of  ecosystems due  to mining  [40],  and  loss of biodiversity on  cultivated  land because of 
herbicide use, pesticide use, and other agricultural practices [41,42]. The changes in our relationship 
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welfare that optimize the use of resources such as water and soil, use alternative energies such as solar 
or wind, and generate less and cleaner waste. 
Although  currently  there  are many  initiatives  to  change  traditional  industrialized  systems  to 
cleaner alternatives that use world resources better, the reality is that the human demand for animal 










the environment  should  respect all biological aspects of all  living beings. No production  system  is 
isolated and devoid of impact on or consequences for the local and world environment. An interesting 
example  of  the  relationships  between  disease, welfare,  and  socio‐economic  issues  is  presented  by 
Thumbi et al. [50] This study, from sub‐Saharan Africa, shows linkages between human and animal 
health,  and  the  consequences  of  averting  human  disease  for malnutrition,  household  educational 
attainment,  and  income  levels  [50].  New  challenges  arise  regarding  requirements  for  an  animal 
















is a difficulty with saying whether or not a  life  is worth  living, as  the decision about  this  involves 
subjective human judgement [4,54,57]. We consider that it is better to rely on objective measures such 
as health, body condition, physiological and behavioral measures of welfare, and understanding the 
needs of animals and  the supply of resources.  In order  to be able  to  judge what are  the key  factors 
affecting the welfare of farm animals, we have to consider the systems used, some of their physical 
components,  and  interactions  between  humans  and  farm  animals,  as  described  in  the  following 
sections. Recent welfare research has increasingly focused, not just on negative effects but on positive 
welfare with conditions provided where negative experiences, such as isolation, pain, fear, stress, are 




Animals 2020, 10, 43  5  of  23 
3. Production Systems and Animal Welfare 



























Specialized  equipment may  generate  or  control  wind,  cold,  heat,  humidity,  or  other  conditions. 
Ventilation is essential in buildings and vehicles for both thermoregulation and dissipation of aversive 
odors and harmful gases. Light is important because it allows many of the animalsʹ natural behaviors; 
for example,  in mares and sows,  it  is crucial  for  reproduction  [72]. Temperature control  is vital  for 
homeostasis,  and  its  absence  can  lead  to  thermal  stress  and  sometimes  parasite  and  disease 
proliferation. A small decrease  in  temperature can  favor  respiratory diseases, especially  in  juvenile 
animals.  Thermal  sensation  is  a  consequence  of  temperature  and  humidity  acting  together.  This 
perception by the animals is vital to avoid stress from both hyperthermia and hypothermia. Excessive 







Various studies  in several animal species have shown  that many characteristics of  feeders and 
drinkers, such as material, size, height, and distribution, are important for animals. Inadequate designs 
and  insufficient  numbers  of  feeders  and  drinkers  can  generate  serious welfare  problems  due  to 
agonistic social behaviors or simply because they do not allow some individuals to access food and 
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taste,  texture,  and  arrangement  in  space  can determine whether  or  not  all  animals  can  access  the 
resource when they have the motivation to do so [58]. Domestic species are willing to work hard to 
access water. Drinkers must be designed according  to how animals  show  their water consumption 








































and  ensuring good welfare. Poorly designed and poorly managed buildings  lead  to many welfare 
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problems [85]. The training of stockpeople has been shown to substantially improve animal handling 









and  chronic pain  have  negative  consequences  for  animal welfare  [90]. Pain  is possibly  one  of  the 






[59]. Another  example  is  surgical  castration, which has been demonstrated  to be painful by much 
research [91–93]. When partial strategies to reduce the pain caused by surgical castration are used, just 
analgesia  or  just  anesthesia,  pain  is  not  completely  prevented  [94,95].  The  pain  induced  during 
castration, and during wound healing, leads to activation of adrenal and sympathetic axes [96]. It is 
















mean  the  same  thing,  and  that  poor welfare  often  leads  to  poor  health  and  other  poor welfare, 





There  is already scientific  information about many of  the causes of poor welfare and practical 
information about how to improve welfare, yet preventable mistakes that lead to many economic losses 
are made  [98]. Some welfare problems mentioned  in Table 1  require  that genetic  selection of  farm 
animals be modified to reduce productivity since the animals are metabolically over‐taxed. There is a 
trade‐off  here  between what  is  best  for welfare  and  the desirability  of use  of  efficient production 
systems so that environmental impact is reduced [42,47]. 
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Table 1: Widespread welfare issues in domestic animals with usual causes and possible solutions. 













































































































































































































































































































































































































































Injuries (dog fighting)  Insufficient space  Inadequate grouping  Abolition of dogfights  [152] 















Since  the most prolonged and  important human  interaction with other animals  is with pets and 
indirectly with the products of farm animals, Table 2 shows the main zoonotic diseases, excluding 
many that are transmitted by wild animals. 









































































[158]  and many  other  publications  use  largely  beef  feedlot  system  data when  referring  to  beef 











inefficient use of world  resources,  adverse  effects on human health, negative  impacts on  animal 
welfare, harmful environmental effects, unacceptable genetic modification, not being “fair trade” or 
damage to rural communities. Some alternative solutions are agroforestry and the use of silvopastoral 
systems  [166,167].  It  has  been  shown  that  applying  the  principles  of  animal welfare  for  health 
assurance and maintenance of productive efficiency also has a direct impact on sustainability [163] 







veterinary  science. They  evaluated  every  goal  and  found  that  although  animal welfare was  not 
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